6 Stunden um den Sander See 2022
Ergebnisliste 6 Stundenlauf Einzellaufer

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP  Zeit

1 1 Herke, Steffen 71 Ultrafriesen e.V. M50 1 69.541

2 2  Wilhelmi, Markus 74 Lao Phen M45 1 64.105

3 3 Uffenbrink, Ralf 66 Wagenfeld M55 1 60.615

4 4  Steckel, Manuel 79 VFL Buckeburg M40 1 59.849

5 5 Hoppe, Marc 79 Lauftreff Fischbachtal M40 2 59.594

6 6 SLAMKA, MILOS 72 BRATISLAVA M50 2 58.620

7 7 Senst, Carsten 75 Pace Pack Runners M45 2 56.553

8 8 Lohberg, Andy 74  Zetel M45 3 56.486

9 9 Haschen, Jirgen 62 Sandergroden M60 1 56.271
10 1 Andrees, Natalie 84 LG Fliegerhorst Upjever W35 1 55.566
11 10 Tabbert, Frank 65 Ultrafriesen e.V. M55 2 54967
12 2 Wilken-Wosthaus, Heidi 78  Werlte W40 1 54.604
13 11  Schauff, Willi 66 Sindorf M55 3 54.310
14 12 Popken, Denis 73 Rosengarten Runner M45 4 52.696
15 13 Raéth, Sebastian 71 TV Norden M50 3 52.696
16 14  Gries, Paul 63 Ultrafriesen Sande M55 4 52429
17 3 Bodsmann, Anke 65 Bremen W55 1 52310
18 15 Béottjer, Winfried 56 Ultrafriesen e. V. M65 1 51.644
19 16 Kloss, Ingo 70 Ultrafriesen e.V. Team Er M50 4 51.644
20 4  Groschwitz, Daniela 80 Lauftreff WilhelmshavenGo w40 2 51.610
21 5 Deters, Ute 67 Ultrafriesen W55 2 49.896
22 17 Weissinger, Thomas 66 Ultrafriesen e.V. Team E M55 5 49.020
23 18 Friedrichs, Wolfgang 64 Ultrafriesen TV Norden TE M55 6 48.932
24 6 Boneker, Christine 81 Ultrafriesen e.V. W40 3 47.270
25 19 Frey, Jirgen 71 UltrafriesenTEA SC Elite M50 5 47.133
26 20 Ahrens, Thomas 71 TSR Olympia Wilhelmshaven M50 6 47.124
27 21 Konig, Bernd 71 SV Petkum M50 7 45812
28 22 Sweers, Ralf 63 ultrafriesen e.V. M55 7  45.552
29 7 Grimpe, Silke 63 Bad Nenndorf W55 3 45.476
30 23 Kuhlmann, Jan 69 Ultrafriesen EAT M50 8 45.476
31 8 Vollmer, Nina 78 Sauerland w40 4  45.279
32 24 Weber, Heiko 75 Crazymassafacka TEA M45 5 45.279
33 9 Sandelmann, Monika 57 Ultrafriesen e.V. 100 MC W65 1 44.645
34 10 Felger, Sabrina 83 Body Culture Darmstadt W35 2  44.095
35 25 Bickel, Thomas 71 Sonthofen M50 9 43.942
36 26 Jankowski, JOrg 71 Lauftreff Ge(h)zeiten Jev M50 10  43.462
37 27 Boneker, Hergen 78 Wiefelstede M40 3 43.286
38 28 Wittkopf, Roger 78 Ultrafriesen e.V. M40 4  43.286
39 29 Delicat, Erwin 51 TSV Bassum M70 1 39.967
40 30 Busemann, Hajo 77 Keto-Runner M45 6 37.304
41 31 Niemoller, Edgar 69 Laufend die Welt erleben M50 11  35.758
42 11 Badtke, Irene 41 LG Wilhelmshaven W80 1 34.840
43 32 Stadtlander, Ben 00 M 1 32.049
44 12 Katzur, Maren 76 Pace Pack Runners W45 1 31.658
45 13 Bernsau, Inga 67 Lauftreff Wilhelmshaven W55 4 30.112
46 33 Leiker, J6rg Ulrich 67 Ultrafriesen e.V. M55 8 30.112
47 14 Heinatz, Bianca 73 Sande W45 2 26.348
48 15 Rath, Siemen 05 Norden TV WwJuigs 1  26.348
49 16 Rath, Antje 74 TV Norden W45 3 24.466
50 17 Hein, Katrin 66 TEA W55 5 22584
51 18 Leiker, Jutta 67 Cuxhaven W55 6 22.584
52 19 Raéth, Jelte 04 WJu20 1 22.584
53 34 Sandelmann, Dieter 53 Ultrafriesen e.V. 100 MC M65 2 22584
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54 35 Kreimer, Bernd 48 Minster M70 2 20.702
55 36 Heinatz, Dennis 78 Sande M40 5 16.938
56 37 Lietz, Ralf 61 Laufsport Frisia Goldenst M60 2 15.056
57 20 Schulte, Monika 61 Ultrafriesen e.v. W60 1 11.292
58 38 Ulferts, Andreas 66 Laufmanager M55 9 1.882
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